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Piecz�tka zakładu pracy

Stanowisko: sprz�taczka

Szczegółowa karta szacowania ryzyka

Metoda szacowania: Risk Score

Nazwa stanowiska: Sprz�taczka

Opis :

Przygotowanie �rodków myj�cych, dezynfekuj�cych, narz�dzi. Do jej obowi�zków nale�y
utrzymanie w czysto�ci pomieszcze� administracyjno – biurowych, pomieszcze�
higieniczno - sanitarnych, korytarzy. Okresowe mycie okien.

Stosowanie �rodków ochrony indywidualnej : ko�czyn górnych ( r�kawice ), fartuch
roboczy, obuwie robocze.

Doj�cia, przej�cia:

• bezpieczne i wygodne.

• wysoko�� na całej długo�ci - minimum w �wietle 2m.

Instrukcje:

• aktualne, do stałego korzystania przez pracowników. Powinny wskazywa� czynno�ci, które nale�y
wykona� przed rozpocz�ciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy,
czynno�ci do wykonania po jej zako�czeniu oraz zasady post�powania w sytuacjach awaryjnych.

• instrukcje dotycz�ce prac zwi�zanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i preparatów
chemicznych - powinny by� sporz�dzone dla wszystkich substancji chemicznych i uwzgl�dnia� informacje
zawarte w kartach charakterystyki tych substancji.

Podłoga:

•   równa, łatwozmywalna,

•   antypo�lizgowa, nienasi�kliwa,

•    niepyl�ca,

•    bez progów pomi�dzy pomieszczeniami
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Praca na w/w stanowisku wi��e si� z wyst�powaniem nast�puj�cych zagro�e�, dla których

przewidziane zostały �rodki ochrony przedstawione pod tabel�:

Lp. Nazwa zagro�enia Kateg. ryzyka Akceptowalne

1. Ergonomia - wymuszona pozycja ciała pomijalne tak

2. Poparzenie pomijalne tak

3. Pora�enie pr�dem elektrycznym pomijalne tak

4. Potkni�cie si� na płaszczy�nie pomijalne tak

5. Skaleczenie pomijalne tak

6. Substancje dra�ni�ce pomijalne tak

7. Uderzenie przez spadaj�ce przedmioty pomijalne tak

8. Upadek z wysoko�ci pomijalne tak

9. Wymuszony kontakt z wod� pomijalne tak

1. Ergonomia - wymuszona pozycja ciała

Charakterystyka :

W czasie mycia okien, sprz�tania pomieszcze� pracownik pracuje w wymuszonej pozycji ciała.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Absencja

Maksymalne potencjalne
straty materialne:

4 - 40 tys. PLN

Ekspozycja: sporadyczna (raz na tydzie�) - 10,00 %

Prawdopodobie�stwo: praktycznie niemo�liwe - 0,001 % (1 na 100 000)

Warto�� ryzyka: 1,80

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Innych zagro�e�

Stosowane �rodki ochrony: badania lekarskie

przerwy w pracy

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

mycie okien Sprz�taczka 0,1000 3,00 3,0 0,2000 1,80
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2. Poparzenie

Charakterystyka :

Podczas dozowania �rodków dezynfekuj�cych, myj�cych mo�e doj�� do poparzenia tymi �rodkami. Szczególnie
nara�one s� na poparzenie ko�czyny górne, twarz.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Absencja

Maksymalne potencjalne
straty materialne:

Poni�ej 4 tys. PLN

Ekspozycja: sporadyczna (raz na tydzie�) - 20,00 %

Prawdopodobie�stwo: praktycznie niemo�liwe - 0,001 % (1 na 100 000)

Warto�� ryzyka: 1,80

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Innych zagro�e�

Stosowane �rodki ochrony: instrukcje

karty charakterystyki substancji niebezpiecznych

obuwie ochronne

ochrony twarzy

o�wietlenie wystarczaj�ce dla rodzaju pracy

oznakowanie

r�kawice gumowe

szkolenia

zakaz palenia papierosów

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

przygotowywanie miejsca pracy Sprz�taczka 0,2000 3,00 3,0 0,2000 1,80

3. Pora�enie pr�dem elektrycznym

Charakterystyka :

W czasie mycia powierzchni płaskich, �cian przy zastosowaniu �rodków rozcie�czonych wod� mo�e doj�� do
kontaktu �rodka myj�cego z niesprawn� instalacj� elektryczn� ( gniazdka, wył�czniki, przedłu�acze).

Pora�enie mo�e nast�pi� równie� w czasie u�ywania sprz�tów zasilanych pr�dem elektrycznym - odkurzacz,
froterka, myjka itp.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Ci��kie uszkodzenie ciała

Maksymalne potencjalne 40 - 400 tys. PLN
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straty materialne:

Ekspozycja: cz�sta (codziennie) - 70,00 %

Prawdopodobie�stwo: tylko teoretycznie mo�liwe - 0,0001 % ( 1 na 1 000 000)

Warto�� ryzyka: 4,20

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Innych zagro�e�

Stosowane �rodki ochrony: dobry stan instalacji elektrycznej

dobry stan osprz�tu i urz�dze� elektrycznych

dobry stan zabezpiecze�

instrukcje

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

sprz�tanie Sprz�taczka 0,7000 7,00 6,0 0,1000 4,20

4. Potkni�cie si� na płaszczy�nie

Charakterystyka :

W czasie sprz�tania, a szczególnie powierzchni płaskich pracownik mo�e potkn�� si� na �liskiej powierzchni,
stopniach schodów. Zdarzenie takie mo�e doprowadzi� do absencji pracownika.

Potkni�cie, po�lizgni�cie si� pracownika na płaszczy�nie mo�e nast�pi� w czasie przygotowywania stanowiska
pracy, dozowania �rodków myj�cych, przechodzenia z pomieszczenia do pomieszczenia, mycia okien,
powierzchni płaskich, sprz�tania.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Absencja

Maksymalne potencjalne
straty materialne:

4 - 40 tys. PLN

Ekspozycja: cz�sta (codziennie) - 90,00 %

Prawdopodobie�stwo: mo�liwe do pomy�lenia - 0,01 % (1 na 10 000)

Warto�� ryzyka: 13,50

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Innych zagro�e�

Stosowane �rodki ochrony: dobry stan podłóg, podło�a

drogi komunikacyjne - oznakowane, wolne
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obuwie dostosowane do podło�a

ograniczenia przenoszenia ci��arów do 12 kg przy pracy stałej

o�wietlenie wystarczaj�ce dla rodzaju pracy

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

przygotowywanie miejsca pracy Sprz�taczka 0,2000 3,00 3,0 0,5000 4,50

sprz�tanie Sprz�taczka 0,7000 3,00 6,0 0,5000 9,00

5. Skaleczenie

Charakterystyka :

Podczas mycia okien szyb pracownik mo�e skaleczy� dłonie o p�kni�te szyby, ostre, nierówne kraw�dzie ramy
okiennej.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Udzielanie pierwszej pomocy

Maksymalne potencjalne
straty materialne:

Poni�ej 4 tys. PLN

Ekspozycja: sporadyczna (raz na tydzie�) - 10,00 %

Prawdopodobie�stwo: całkiem mo�liwe - 10 % (1 na 10)

Warto�� ryzyka: 18,00

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Innych zagro�e�

Stosowane �rodki ochrony: dobry stan �rodków pracy (narz�dzia, maszyny, urz�dzenia)

r�kawice ochronne

wzmo�ona uwaga

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

mycie okien Sprz�taczka 0,1000 1,00 3,0 6,0000 18,00

6. Substancje dra�ni�ce

Charakterystyka :

W czasie dozowania �rodków przeznaczonych do mycia, konserwacji, dezynfekcji mog� wyst�pi� substancje
dra�ni�ce w postaci gazowej wywołuj�ce dra�nienie błon �luzowych i skóry.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Absencja
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Maksymalne potencjalne
straty materialne:

4 - 40 tys. PLN

Ekspozycja: sporadyczna (raz na tydzie�) - 20,00 %

Prawdopodobie�stwo: tylko teoretycznie mo�liwe - 0,0001 % ( 1 na 1 000 000)

Warto�� ryzyka: 0,90

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Zagro�e� mog�cych spowodowa� chorob� zawodow�

Stosowane �rodki ochrony: dobry stan zabezpiecze�

instrukcje

r�kawice ochronne

zakaz palenia papierosów

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

przygotowywanie miejsca pracy Sprz�taczka 0,2000 3,00 3,0 0,1000 0,90

7. Uderzenie przez spadaj�ce przedmioty

Charakterystyka :

W czasie sprz�tania pomieszcze� biurowych, mo�e doj�� do uderzenia przez spadaj�ce przedmioty
nieprawidłowo ( niestabilnie, nie zabezpieczone kartony, dokumenty itp. ) uło�one na półkach, regałach, szafach,
spowodowane mi�dzy innymi przez w�skie, ograniczone przej�cia i doj�cia w tych pomieszczeniach.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Absencja

Maksymalne potencjalne
straty materialne:

4 - 40 tys. PLN

Ekspozycja: cz�sta (codziennie) - 70,00 %

Prawdopodobie�stwo: mo�liwe do pomy�lenia - 0,01 % (1 na 10 000)

Warto�� ryzyka: 9,00

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Urazów, awarii, wypadków

Stosowane �rodki ochrony: dobry stan zabezpiecze�

drogi komunikacyjne - oznakowane, wolne

instrukcje

o�wietlenie wystarczaj�ce dla rodzaju pracy
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oznakowanie

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

sprz�tanie Sprz�taczka 0,7000 3,00 6,0 0,5000 9,00

8. Upadek z wysoko�ci

Charakterystyka :

Praca na wysoko�ci powy�ej 1 m nad poziomem podłogi. Podczas mycia okien mo�e doj�� do upadku z drabiny,
pomostu, podestu. Upadek mo�e spowodowa� np. kalectwo, ci��kie uszkodzenie ciała pracownika.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Ci��kie uszkodzenie ciała

Maksymalne potencjalne
straty materialne:

40 - 400 tys. PLN

Ekspozycja: sporadyczna (raz na tydzie�) - 10,00 %

Prawdopodobie�stwo: praktycznie niemo�liwe - 0,001 % (1 na 100 000)

Warto�� ryzyka: 4,20

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Urazów, awarii, wypadków

Stosowane �rodki ochrony: badania lekarskie

deklaracja zgodno�ci

dobry stan pomostów, drabin, rusztowa�,  itp.

dobry stan zabezpiecze�

instrukcje

procedury pracy

szkolenia

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

mycie okien Sprz�taczka 0,1000 7,00 3,0 0,2000 4,20

9. Wymuszony kontakt z wod�

Charakterystyka :

Pracownik zmywaj�cy podłogi, �ciany nara�ony jest na stały kontakt z wod� i �rodkami myj�cymi, czyszcz�cymi.

Maksymalne potencjalne
skutki dla pracownika:

Absencja
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Maksymalne potencjalne
straty materialne:

4 - 40 tys. PLN

Ekspozycja: cz�sta (codziennie) - 70,00 %

Prawdopodobie�stwo: praktycznie niemo�liwe - 0,001 % (1 na 100 000)

Warto�� ryzyka: 3,60

Kategoria ryzyka: pomijalne

Akceptowalno��: akceptowalne

Sposób liczenia ryzyka
typowy dla:

Innych zagro�e�

Stosowane �rodki ochrony: badania lekarskie

instrukcje

r�kawice gumowe

Praca lub zadanie Miejsce lub obszar Udział Skutki Ekspozycja Prawdop. Ryzyko

sprz�tanie Sprz�taczka 0,7000 3,00 6,0 0,2000 3,60

................................................

Kart� opracował

................................................

Zatwierdzono przez


